Slutrapport for LOVA-projektet ”Reduktionsfiske i
Norra Bergundasjon 2019-2020.

Pa uppdrag av: Vixjo kommun
Bestillare: Andreas Hedrén, Sjomiljoansvarig Vixjo kommun

LOVA

Klara Vatten Sverige AB LOKALA VATTENVARDSPROJEKT

Kontaktuppgifter pa sida 2. och Vatten o
myndigheten Lansstyrelserna

sida 1



Sammanfattning

Vixjo kommun har som maél att nd god ekologisk status i de stadsnira Vixjosjoarna. En av
atgdrderna som anvénts for att forbittra sjoarnas status dr reduktionsfiske vilket utforts i Trummen,
Vixjosjon och Sodra Bergundasjon (2016 - 2018) samt Norra Bergundasjon (2019-2020). Samtliga
reduktionsfisken inklusive denna rapport har utforts med hjélp av statliga LOVA-stod (stod till
lokala éatgirder for bittre vattenmiljo), formedlade av Lénsstyrelsen 1 Kronobergs ldn.
Reduktionsfiske innebér att vitfisk s som mort och braxen fiskas upp med mal att aterstilla den
ekologiska balansen och saledes fa en battre vattenkvalitet med klarare vatten, minskad méngd
alger och dkad utbredning av bottenvegetation. Forbéttrade livsbetingelser forvéntas i sin tur gynna
rovfisk, fagelliv samt en méngd bottenlevande djur sdsom sldndor och snéckor.

Reduktionsfisket i Norra Bergundasjon startade efter att positiva effekter kunde observeras i
samband med reduktionsfisket i Sodra Bergundasjon. Att dven Norra Bergundasjon visade
forbéttringar tros vara ett resultat av att fisk under forsta drets insats i S6dra Bergundasjon kunde
migrera mellan sjdarna och att det darfor dven reducerats vitfisk i Norra Bergundasjon. Hur stort
uttaget av fisk var under perioden dé fisk kunde migrera mellan sjdarna dr omdjligt att veta. Baserat
pa ytan av bada sj0arna berdknas ett uttag pa 165 kg/ha vitfisk ha skett i Norra Bergundasjon under
perioden oktober 2016 till oktober 2017.

LOVA-projektet har utforts genom tva varfisken med 12 st bottengarn 2019 respektive 11 st
bottengarn 2020. Bottengarnen har placerats med fokus pa omrdden diar mort och braxen leker samt
uddar och sund. Under 2019 fingades ca 29,4 ton vitfisk motsvarande 130 kg/ha medan det
fdngades ca 10,1 ton vitfisk 2020 motsvarande 45 kg/ha. Sammanlagt har det fdngats ca 39,5 ton
vitfisk motsvarande 175 kg/ha inom LOV A-projektet. Braxen har utgjort storst andel av biomassan
(70 - 75 % respektive ér) foljt av mort pa runt 20 % bada aren. Tillsammans med berédknat uttag av
vitfisk innan LOV A-projektet har det tagits upp 350 kg/ha vitfisk under perioden 2016-2020.

Insatserna har lett till en kraftigt forbéttrad situation med betydlig klarare vatten &n tidigare.
Siktdjupet har forbattrats for vart r sedan 2018, framfor allt under maj-juli. 2020 kunde ett 6kat
siktdjup observeras under hela den undersokta perioden maj-oktober med som mest 4 m siktdjup i
juni. Sett till sommarmedelvérden var siktdjupet 2,2 m 2020 jamfort med 0,9 m 2010-2017
motsvarande ett 2,5 génger storre siktdjup jamfort med innan &tgirder. Situationen i Norra
Bergundasjon ér betydligt béttre dn tidigare genom att atgarden har fétt 6nskad effekt tillsammans
med minskad belastning fran uppstromsliggande sjoar. Sjon ér dock fortsatt recipient till stadens
avloppsreningsverk vilket gor att ett underhéllsfiske troligen dr nddvindigt for att bibehalla sjon i
ett fortsatt onskvért tillstand pa sikt.
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Bakgrund

De stadsndra sjoarna Trummen, Véxjosjon och Sodra & Norra Bergundasjon har varit kraftigt
overgddda efter att under lang tid fatt ta emot vatten frdn avlopp och industrier. Vixjo kommun
har under manga ar arbetat for att restaurera sjoarna till ett mer ursprungligt tillstdnd, ett arbete som
tagit ytterligare fart sedan en dtgirdsplan arbetats fram 2011. Tillstdndet i sjoarna har under de
senaste decennierna forbéttrats pa grund av att bland annat mangden nédringsdmnen som nar sjdarna
minskats, men i regel inte uppnétt de uppsatta mal for vattenkvalitet som tagits fram. Sedan 2016
har en del av arbetet for att forbéttra vattenkvalitén varit reduktionsfiske, vilket innebér att vitfisk
sa som mort och braxen fiskas upp i sjdarna med mal att aterstilla den ekologiska balansen och
saledes fa en bittre vattenkvalitet. Arbetet har startat uppstrdms med reduktionsfiske i Trummen,
Vixjosjon och Sodra Bergundasjon 2016-2018. I Véxjosjon och Sédra Bergundasjon har forutom
reduktionsfiske dven bottenbehandling med aluminumklorid utforts 2018 respektive 2019-2020 for
att minska internbelastningen. Norra Bergundasjon ligger langst ned i systemet av de stadsndra
Vixjosjoarna och har de sista artiondena i regel visat kraftigast symptom av vergédning med hoga
halter av naringsdmnen, mycket litet siktdjup och tidvis mycket kraftiga algblomningar. Sjon é&r i
dagsliget dven recipient for stadens avloppsreningsverk. Efter att tgirder i de andra sjoarna gett
goda resultat har reduktionsfiske utforts i Norra Bergundasjon 2019-2020 med statliga LOV A-stod
formedlade av Lansstyrelsen i Kronobergs lan.

Figur 1. Flygbild 6ver Vixjosjoarna innan 2018 (eniro.se): 1 = Norra Bergundasjon.
2 = Sodra Bergundasjon. 3 = Vixjosjon. 4 = Trummen.
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Reduktionsfiske

Reduktionsfiske, dven kallat biomanipulation dr en metod for att forbéttra vattenkvalitén i
overgddda sjoar och fa ett klarare vatten, minskad mingd alger och minskade néringshalter (t.ex.
Hansson m.fl. 1998, Sondergaard, m.fl. 2008, Bernes m.fl. 2015). I 6vergddda ekosystem &ndras
den biologiska strukturen vilket i sjdar innebdr att vitfisk sdsom mort och braxen dkar vilket i sin
tur bidrar till att bibehalla eller accelerera 6vergddningen genom att pdverka ldgre trofinivaer,
néringscirkulation och uppgrumling av sediment. Genom att det &r praktisk mojligt att
paverka/dndra fisksamhéllets struktur och ddrigenom paverka andra delar av ekosystemet kan till
exempel en sj6 med grumligt vatten och stor biomassa vitfisk forskjutas till ett tillstind med klarare
vatten genom att med selektivt fiske minska méngden vitfisk medan rovfisk slépps tillbaks och
gynnas. En forbéttrad vattenkvalitet och ekologisk status pd grund av en minskning av méngden
vitfisk beror oftast pa bade direkta och indirekta orsaker som listas nedan:

* Minskad méngd planktonédtande fisk leder i sin tur till minskat predationstryck pé stora
djurplankton som finns i 14gt antal vid hog fiskbiomassa. Stora djurplankton ar effektiva filtrerare
och vattnet blir klarare dd méngden vixtplankton minskar.

* Bottenlevande fisk soker foda pa och i sediment. Nar de soker foda i sediment har det i huvudsak
tvd konsekvenser: Genom att griva i sediment okar grumligheten da sediment rors upp i
vattenmassan. Vidare, genom att fosfor ofta lagras i sediment gor fiskens aktivitet att fosfor
overfors 1 hogre grad till vattenmassan. Detta sker dels genom att fisken paverkar sedimentens
struktur och dels genom exkretion. Fosfor ér ofta begrinsande for primérproduktion och genom
att fisken 6kar méngden tillgénglig fosfor 6kar mingden véxtplankton.

* Andra effekter av bottenlevande fisk inkluderar att de genom att gora gropar i sediment vid
fodosok tros Oka risken for vind-inducerad grumlighet dd det skapar storre turbulens vid
sedimentytan. Samt att de storningar som orsakas pd botten gor det svédrare for vegetation att
etablera sig.

* Indirekta effekter men inte mindre viktiga &r att klarare vatten, framfor allt under vér och
forsommar i samband med stor méngd djurplankton ger utrymme for undervattensvegetation att
etablera sig. Undervattensvegetation &r i sin tur ansedd vara en nyckelfaktor till klart vatten
genom att de bland annat konkurrerar med véxtplankton om néring och stabiliserar sediment.

* Rovfisk sdsom giddda gynnas av vegetation och framfor allt abborre gynnas av minskad
konkurrens om djurplankton och bottendjur. Abborre och giddda kan i sin tur stabilisera ett
klarvattentillstind genom predation pa vitfisk. Darfor dr det viktigt att i ocksd ha en god
forvaltning av rovfiskbestdnden med till exempel begrinsning av uttag géllande antal och storlek.
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For att fa effekter pd vattenkvalitet av ett reduktionsfiske maste det till en tillrdcklig minskning av
vitfiskpopulationen. Tidigare studier har visat att det 1 ndringsrika sjoar i de flesta fall betyder att
mycket stora miangder fisk méste tas upp, oftast ver 200 kg per hektar, (S6ndergaard, m.fl. 2008).
Féangst kg/ha berdknas genom att dividera antal kg upptagen fisk med ytan pa sjon 1 hektar.

Metoder

Reduktionsfisket i Vixjosjoarna har i huvudsak bedrivits med tva metoder: notfiske i djupomraden
pa hosten 1 samband med att vitfisk bildar stora stim. Samt bottengarnsfiske under varen, framfor
allt i samband med mdrtens och braxens lekperiod.

Notfiske dr mycket effektivt 1 Vaxjosjon och Sodra Bergundasjon med tydliga djupomraden samt
lamplig botten utan sten och andra hinder (dock fjarrvirmerdr i Vaxjosjon som gor det mer
komplicerat). Bottengarnsfiske har varit effektivt i samtliga av de fiskade sj6arna. I Norra
Bergundasjon har fisket fétt begrinsas till att endast anvénda bottengarn pa grund av att sjon ar
mycket stenig.

Bottengarnsfisket har utforts under vér och forsommar nér vattnet véirms upp och fisken blir mer
aktiv. Fisken ror sig ofta strandnira i jakt pd foda, och kan framfor allt vid lek ansamlas i stora
méngder i anslutning till lekplatser. Det finns flera typer av bottengarn och det dr viktigt att anvinda
redskap med stor fdngstkapacitet och som dr avsedda for vitfisk. I Véxjosjoarna har bottengarn
anvénts med fdngstkapacitet pa dver 3 ton, med fiskhus uppbyggda som fyrkantiga boxar vilka ar
Oppna upptill for att enkelt vittja samt inte riskera att till exempel sjofagel och utter drunknar. Vid
vittjning gér béten in under bottengarnet och fisken trycks mot slutet av boxen. Vitfisk havas upp
och laggs 1 baten medan rovfisk slapps tillbaks.
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Figur 2. Fiske med bottengarn i Vixjosjoarna
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Migration och konsekvenser for berikning av uttag

Reduktionsfisket i Sodra Bergundasjon startade hosten 2016. Vid denna tidpunkt fram till och med
hosten 2017 kunde fisk rora sig mellan Sodra och Norra Bergundasjon genom ett sund mellan
sjoarna, figur 3. Under fisket med bottengarn i S6dra Bergundasjon under varen 2017 fdngades
stora mingder fisk i bottengarnen som var placerade i nérhet till sundet vilket indikerade en mycket
omfattande migration mellan sjoarna. For att komma at problemet med att det fylldes pa med fisk
fran Norra Bergundasjon till Sodra Bergundasjon fanns i huvudsak tva alternativ: Antingen fiska i
bada sjoarna samtidigt eller stoppa migrationen mellan sjdarna. Da forutsattningarna for ett lyckat
atgdrdsarbete 1 Norra Bergundasjon vid tidpunkten bedomdes som daliga, byggdes en vall mellan
sj0arna for att begrénsa migrationen, figur 3.

Figur 3. Stoppad migration av vitfisk mellan Bergundasjoarna. Till vanster: Mort som forsoker ta sig frén Norra
till Sédra Bergundasjon 26 oktober 2017 efter att migrationen stoppats. Till hdger: Flygbild med drénare 6ver
sundet 15 maj 2018 med den slutliga konstruktionen for att stoppa migration av vitfisk mellan sjéarna.

Under perioden da fisk kunde migrera mellan sjdarna fdngades ca 108,2 ton vitfisk motsvarande
165 kg/ha berdknat pa ytan av bade Sodra och Norra Bergundasjon. Under var och forsommar 2018
kunde forbéttringar observeras dven i Norra Bergundasjon (figur 4, siktdjup). Anledning till
forbattringar 1 Norra Bergundasjon tros bero pé att Norra Bergundasjon blivit reduktionsfiskad pa
grund av migration av vitfisk mellan sj6arna. Da Norra Bergundasjon visade en tydlig forbattring
1 vattenkvalitet viren 2018 fick tidigare bedomningar omvirderas vilket ledde till LOV A-projektet
med reduktionsfiske i Norra Bergundasjon med bottengarn 2019-2020.

Hur mycket fisk som reducerats i Norra Bergundasjon under 2016 till hdsten 2017 &r omdjligt att
f4 en korrekt siffra pd. For berdkningar antas fisken ha migrerat mellan sjoarna i s stor omfattning
att det skett ett lika stort uttag (kg/ha) i Norra som i Sodra Bergundasjon. Det innebér att
uppskattningsvis 165 kg/ha (motsvarande 37,3 ton) vitfisk reducerats i Norra Bergundasjon innan
LOVA-projektet.
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Insats och fangst

2019

Bottengarnsfisket startade 20 april och avslutades 6 juni med en insats av 12 st bottengarn som
placerades i potentiella lekvikar for braxen och mdrt, samt omrdden dér vitfisken forvéntas rora
sig. Sammanlagt fangades ca 29,4 ton vitfisk motsvarande 130 kg/ha dér braxen utgjorde ca 70 %
och mért 20 % av fingsten sett till biomassa. Ovriga arter som fingades var sutare, ruda, girs och
mindre abborre (< 12 cm).

2020

Bottengarnsfisket startade 24 april och avslutades 4 juni med en insats om som mest 11 st
bottengarn. Med erfarenhet fran tidigare ars fiske placerades bottengarnen pad omréden som fangat
mest medan de platser som inte gav bra fingst 2019 undveks. Sammanlagt fdngades ca 10 ton
vitfisk motsvarande 45 kg/ha. Som 2019 utgjorde braxen stdrst andel av biomassan (75 %) foljt av
mort (21 %). Under fisket var vattnet betydligt klarare &n tidigare (tidvis siktdjup pa mer &n 4 m).
Mot slutet av fisket drabbades redskapen av kraftig pavéxt av bentiska alger som i kombination
med minskad mingd fisk i sjon ledde till mycket liten fdngst vid de sista vittjningarna.

Total fingst

Inom LOV A-projektet har det tagits upp ca 39,5 ton vitfisk motsvarande 175 kg/ha, tabell 1. Med
fdngst fran tidigare fiske 1 Sodra Bergundasjon da vitfisken kunde migrera mellan sjdarna (uttag pa
165 kg/ha berdknat pd ytan va bada sjoarna) har det totalt tagits upp 350 kg/ha vitfisk ur Norra
Bergundasjon under perioden oktober 2016 — juni 2020.

Tabell 1. Uttag av vitfisk i kg samt kg/ha under reduktionsfisket i Norra Bergundasjon. * Under
aren 2016-2017 reduktionsfiskades Sodra Bergundasjon medan det fanns mojlighet for fisk att
migrera mellan sj6arna. Indirekt uttag i Norra bergundasjon 2016-2017 (kg/ha) berdknas genom
att dividera fangst i S6dra Bergundasjon de dren med ytan for bada sjéarna (655 hektar).

Ar kg kg/ha
Host 2016- host 2017* 37300 165*
2019 29387 130
2020 10081 45
Totalt 76768 350
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Effekter

Denna slutrapport har fokus pd fangst av vitfisk under LOV A-projektet. Effekter pa vattenkemi
och biologi kommer analyseras i huvudsak av kommun och/eller annan konsult 1 andra rapporter.
I denna rapport kommer dock resultat for siktdjup att redovisas. Siktdjup &r ett matt pd hur klart
vattnet dr och méts genom att séinka ned en vit skiva i vattnet tills den inte syns ldngre. Siktdjup
paverkas av méngden partiklar i vattnet (t.ex. véxtplankton och upprort bottensediment) samt
vattenfarg. Siktdjup ar en mycket viktig parameter da vattnets ljusinslépp paverkar bland annat hur
djupt véxtlighet kan etablera sig, samt fisksamhéllet genom att klarare vatten generellt gynnar
rovfisk sdsom abborre. Dessutom upplevs i regel ett klarare vatten som renare och mer inbjudande
for bad och annan rekreation.

Norra Bergundasjon har svarat bra pa dtgirden med forbéttrat siktdjup for vart ar sedan 2018, dock
kraftigt forbattrat 2020 under hela undersokta perioden jaimfort med tidigare, figur 4. Storst
forbattringar kan observeras under maj-juli med upp till 4 m siktdjup i juni 2020. Sett till
sommarmedelvdrden var siktdjupet 2020 i snitt 2,2 m jimfort med i snitt 0,88 m under perioden
2010-2017 motsvarande en 6kning med 250 %.
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Figur 4. Siktdjup per ménad i Norra Bergundasjon under &ren 2010-2017 (medel +- 95 % konfidensintervall)
samt 2018, 2019 och 2020. LOVA-projektet med reduktionsfiske i Norra Bergundasjon startade 2019.
Forbattringar 1 siktdjup kunde redan observeras 2018 vilket antas bero pa att vitfisk reducerats i Norra
Bergundasjon genom reduktionsfisket i S6dra Bergundasjon 2016-2017 d& fisk kunde migrera mellan sjdarna.
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Fortsattning

Reduktionsfisket i Norra Bergundasjon har bade varit effektivt genom att en stor méngd vitfisk
fdngats samt genom att insatsen gett tydliga effekter pd vattenkvalitet s som siktdjup. Belastningen
av ndringsdmnen péa Norra Bergundasjon har dessutom sista dren minskat framfor allt pd grund av
forbéttrad vattenkvalitet i S6dra Bergundasjon.

Norra Bergundasjon ér fortsatt recipient till Vaxjos avloppsreningsverk och dr dérfor den sjon som
1 nuldget belastas mest av sjdarna. Pa grund av den relativt hdga belastningen &r det troligt att ett
underhéllsfiske dr nodvandigt for att bibehélla sjon 1 ett onskvart tillstind. Med tanke pé de dkande
forbéttringar 1 vattenkvalitet som kan observeras for vart ar bor fortsatt reduktionsfiske kunna
forbattra och bibehdlla vattenkvalitén genom o©kad etablering av véxtlighet och forstérkta
rovfiskbestdnd, samt minska risken att fisk migrerar till S6dra Bergundasjon som kan ske vid hoga
vattenfloden.

Ett underhillsfiske kommande &r forvintas ge mer kunskap hur man kan anvéinda ett
aterkommande reduktionsfiske for att halla kvar sjon 1 balans dven med en hogt intern och extern
néringsbelastning. P4 sikt hade att sddant upplégg dven kunnat ge underlag for kostnader under en
langre tid som kan jdmforas med andra atgédrder och metoder (dven kombinerat).
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